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Els origens de la civilitzacié a I'india

E]s indoaris o aris, conjunt de pobles d'ascendéncia indoeuro-
pea, amb el vedic o sanscrit arcaic com a llengua propia, comenca-
ren a penetrar en ¢l subcontinent des de I'Himalaia occidental en
algun moment dificil de datar, entre els anys 2000 i 1500 aC. El ter-
me ari —arya en sanscrit, airya en irania avéstic-, emparentat amb
el grec aristos, significaria ‘noble’. A partir d'un probable tronc
indo-irania comi, els indoaris o aris se separaren dels iranians i es
constituiren com a grup de pobles amb identitat propia al llarg del
[1I millenni aC. Les migracions o invasions dries, que es produci-
xen en onades successives, coincideixen amb el punt final d'una
civilitzacié anterior, la de la vall de I'Indus. Aquesta civilitzacio,
amb origens en el periode neolitic (7000/6000 aC), s'havia desclos
durant el 11l millenni aC, coneixent el scu apogeu entre els anys
2500i 2000 aC. Abragi no sols la vall de I'Indus siné també part de
la del Ganges, davallant per la costa occidental vers I'actual Mum-
bai (Bombay). Des de Harappa, al Panjab pakistanes, fins a Rang-
pur, a lactual Gujarat, la distancia és de més de 800 km. La civilitza-
ci6 de I'lndus, d’etnia i cultura dravidiques probablement, assoli
un alt desenvolupament urba i cultural; la seva fi roman encara
obscura i ¢s objecte de debat entre els historiadors.

El mén vedic és originalment una cultura oral. No tenim proves
de cap forma d’escriptura a 'época vedica més antiga. Els anome-
nats textos sagrats estaven en la memoria de mestres i deixebles; la
composicio i la transmissio eren processos orals. Fins | tot després
de la introduccio de 'escriptura a I'lndia, el mon vedic continua
essent una cultura essencialment oral ~malgrat la redaccio d’himnes
ila preservacio de textos escrits-.
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L'escriptura havia existit en I'antiga civilitzacio de la vall de I'ln-
dus. Pero aquesta tradicié es perdé, i 'escriptura, segons certes
fonts, no fou reintroduida a I'India fins al 800/700 aC, per influéncia
de I'Oest i a través de les rutes comercials. No obstant aixo, aquesta
suposada reintroduccié planteja bastants dubtes, i no incidi en tot
cas en la redaccio escrita del sanscrit. Els grees que arribaren a I'Tn-
dia en temps d’Alexandre ¢l Gran deixen constiancia d'una cultura
encara oral. El que sembla clar és que P'escriptura fou introduida a
Pindia per influéncia exterior, tot i que es produi una important
reelaboracio d'aquesta aportacio externa en el subcontinent. Tam-
b¢ sembla raonable pensar que aquest procés historic no es féu sino
en els segles immediatament anteriors a inici de P'era cristiana,

L'alfabet brahmi, precursor de l'alfabet sanscrit classic i d'ori-
gen probablement semitic, arriba a 'India entre els anys 600 i 400
aC a traves de les rutes comercials que venien de Mesopotamia,
Els documents més antics escrits en brahmi daten del 300/200 ac.
Lalfabet sanscrit, establert sobre principis fonétics, es perfila ja en
el segle v aC. Aquest procés fou coronat per 'obra de Panini, un
brillant gramatic que visqué en el segle v aC, Tol i aix0, aquesta i
altres obres de gramatica es refereixen sobretot als sons; es tracta
de larranjament i classificacio fonetics dels sons de l'alfabet. El
perfeccionament de lalfabet brahmi en termes de signes escrits
com a mitja de transcripeio del sanscrit, amb una ortografia acura-
da, no ¢ lloc fins als primers segles de I'era cristiana. El terme
bralhumi esta ja encunyat cap al 300. Aquest alfabet brihmi evolu-
ciona posteriorment cap a I'alfabet ndgari o devanagari, que esde-
ve el vehicle escrit definitiu del sanscrit —encara que de l'alfabet
brahmi es derivin altres alfabets-,

Tampoc no hem d'oblidar que en I'epoca de Panini o ja una
mica abans, en temps del Buddha i Mahavira, s’havia produit una
escissio entre el sanscrit classic, 1a lengua culta d’ambients lletrats
i espirituals, i en particular la llengua dels sacerdots i de la seva
religio, i el prakrit o indoari mitja, la llengua del poble. El pali, la
llengua en qué s'escriuen els textos del budisme theravida, seria
una de les diverses variants de prakrit. El sanscrit queda fixat a
I'época de Panini, i continua essent utilitzat sense grans variacions
per les classes educades. En canvi, el prikrit o indoari mitja,
emprat com a mitja d’expressio dels ensenyaments del Buddha i
Mahavira, continua evolucionant del 500 aC fins a I'any 1000 de la
nostra era; a partir d’aquesta epoca prengueren forma les llengiies
indoaries modernes.

La llengua escrita s'utilitza abans per als afers mundans que per
a les qiiestions sagrades. L'escriptura era atil per al comerg, perd no
era tan necessiaria en el mon espiritual. Les tradicions espirituals
eren essencialment orals, a través de la transmissié mestre-deixe-
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ble; eren el regne de la paraula viva, Hom podia fins i tot descontfi-
ar de la redaccio escrita dels himnes sagrats, puix els textos escrits
podrien caure en mans profanes i ser inadequadament utilitzats. La
tradicio oral a través de la transmissio mestre-deixeble no oferia
aquests inconvenients i era més coherent amb la mateixa naturale-
sa sagrada de les coses. Tot i aixo, l'extensio progressiva de l'escrip-
tura en la cultura porta a la redaccié de les tradicions sagrades. Aixo
es [éu sens dubte de cara a la preservacio d'aquestes, en una epoca
en que les tradicions s’havien multiplicat i el coneixement acumu-
lat havia adquirit unes proporcions considerables.

La filosofia mistica de Vedes

Els Vedes (el Saber) son els llibres sagrats més antics de india.
compostos en sinscrit arcaic per diferents rishis (savis) durant un
llarg periode dificil de determinar, a partir del 1500/1300 aC fins al
700 aC. Segons la tradicid, el compilador dels himnes veédics seria
el savi Vydsa. Per un costat, es tractava de fer cristallitzar en uns
himnes una tradicio que continuava viva; per un altre costat, es
tractava de deixar constancia de la vivéncia espiritual interna per
part dels rishis. Tot aixo explica que el procés de composicio dels
quatre Vedes fos tan llarg.

Els quatre Vedes (Rig Veda, Sama Veda, Yajur Veda i Atharva
Veda) no son tractats filosofics tal com ho entendria un estudios
modern; no elaboren cap teoria ni presenten cap sistema de pen-
sament. Serien mes aviat lexpressio poctica d'una percepcio inte-
rior de la Realitat, 'experiencia directa d’aquesta Realitat en la seva
dimensio mes profunda. Els rishis ens lleguen la narracio vivida de
la transformacio que t€ lloc en la vida de I'ésser que experimenta
aquesta Realitat, Els savis vedics experimenten la comunio amb la
Natura i amb ¢l Cosmos sencer, perceben energies presents en
I'ésser huma i en el mon, i exploren els diversos nivells de la cons-
ciencia mes enlla de 'ambit on es mou la ment ordinaria. Perd no
volgueren mai cristal litzar aquestes experiencies en sistemes con-
ceptuals o de pensament; per aixo el seu llenguatge ¢s essencial-
ment poetic i simbolic, Posteriorment, la cultura india elaborara
uns sistemes filosofics mes construits a traves de les principals
escoles filosofiques: Nyiya, Vaisheshika, Samkhya, Yoga, Mimam-
i, Vedinta advaita, Vedanta teista, Vedanta dvaita, metafisiques
vishnuites i shivaites, les principals escoles filosofiques budistes 1
les escoles filosofiques jainistes.

Tanmateix, R. Panikkar subratlla la diferencia entre la filosofia
india i bona part de la filosofia accidental:

«La cultura indica ens repetird fins a la sacietat que tota “filosofia” es basa en
l'experiencia, |...]
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No es maregen conceptes com entitats algebriques, no es juga primordialment
aun joc d'induccio o deduccio en un univers d'idees (com els deixebles de Platd)
per marcar gols d'evidéncies. siné que es van descrivint camps de consciéncia als
quals, es diu, podrem tambe arribar siens hi preparem adequadament',

En aquesta experiéncia filosofica de I'India, tan diferent de les
tendencies dominants del pensament occidental, els Vedes, en els
origens mateixos de la filosofia del subcontinent, ocupen sens dubte
un lloe de primer ordre. En subradlar la importancia dels Vedes -i en
particular del Rig Veda-, alguns indolegs han observat que no par-
lem tan sols de l'albada de la filosolia india sind també del seu zenit
La creacio filosofica més antiga de I'ndia ha estat sovint considerada
com la més gran. Segons la tradicio, el Rig Veda contindria en ¢ll
mateix la llavor de tot ¢l pensament i de tota Pespiritualitat de la
historia india, manifestant-se al llarg dels segles a través d'una gran
«diversitat de corrents, escoles i expressions. El Rig Veda seria el
fonament de tota la civilitzacio. L'India antiga no ofereix, certament,
monuments de pedra impressionants com altres civilitzacions
-Mesopotamia, Egipte o Grecia-, En canvi, si que ha deixat a la
humanitat un dels més grans monuments de Pesperit, indissociable
de tota una concepeio de la vida consagrada a les coses essencials,
combinant una vida senzilla amb Pesperit mes elevat.

Tal com diu la mestra espiritual contemporania Vimala Thakar:

sLa primera ¢poca dels Vedes ¢s una epoca de genis, amants de I vida, amants
de la natura, amants de twtes les coses -des de la materia i la ment [ins a la Realitat
que vibra en cada dom: intentant copsar allo manifestat i allo no manifestat i expres-
santalld succeit en el procés de relacio. Aixi, dones, els Vedes son pera mi benaura-
da poesia, una poesia meravellosa. [...]

Una experiencia depen de Ja sensibilitat que honte. Bs la qualitat de la sensibil-
itar el que determina la qualitat de la nostra comunio amb un altre, amb la Vida, amb
la natura, amb la matéria, amb els animals, amb els ocells, amb els arbres, amh nos-
altres mateixos. Pera mi, tal com he entes els Vedes, diria que es tracta del mont
Everest de la sensibilitaty,

En I'india vedica, igual que en la Grecia antiga, es donen dues
formes de religio forca diferents: una religio exterioritzada i
exoterica per al poble en general, i una religio interioritzada i
esoterica per als iniciats. Aquesta segona religio es construeix al
voltant de tradicions iniciatiques com els Misteris grecs o els Vedes
indis. Trobem llinatges iniciatics similars en dltres civilitzacions
antigues, com Egipte. Cal, doncs, tenir present que el mon vedic
no es correspon amb una religia institucionalitzada tal com s’en-
tendria avui dia. Els rishis vedics son mistics que reserven el seu
coneixement per als iniciats. Aixo ens permet de comprendre per
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que el llenguarge dels Vedes, tot sovint simbolic, resulta de dificil
comprensio, El coneixement cristal-litzat en els textos vedics est
deliberadament prategit contra ¢l profanum vulgus i, dones, con-
tra cls abusos o perversions que es podrien derivar d'un s
inapropiat dels continguts. Pero, per a I'iniciat, aguest bosc de sim-
bols, aparentment impenetrable, cobra sentit i esdevé perfecta-
ment clar i adhue sistematic’,

Alguns estudiosos que en la nostra epoca s'aproximen als
Vedes troben feixuc i enfarfagos el pes que hi 1€ el ritual sacrifi-
cial. Hem de pensar que el sacrifici constituia la institucio central
de la religio en aquella epoca. Per aixd el llenguatge simbolic dels
Vedes gira entorn de laidea i les formes del sacrifici.

També s facil, des dels valors culturals del nostre temps, abor-
dar de manera esbiaixada els cants rituals en honor dels déus de la
natura, com Indra -el déu del tro i del llamp-, Agni -el déu del
foc-, Sarya, Savitri o Aditya -déus solars-, Rudra -que seri poste-
riorment assimilat a Shiva-, Mitra, Varuna, Soma, etc. Existeix el
perill de fer una lectura superficial d’aquest panted vedic,
quedant-nos tan sols amb aparenca d’'un panteisme o d'un natu-
ralisme primitius. El mon vedic no €s de cap manera un mon
primitiu. Les interpretacions superficials a que hom tendeix ohli-
den tot sovint que la religio vedica €s essencialment una religio
esoterica i iniciatica -com els Misteris grecs o tants cultes egipeis-.

El mistic contemporani Sri Aurobindo adverti en la seva obra:

iPero) darrere aquesta mascara de naturalisme primitiv i materialista s'amagava un
culte diferent i esotéric que es revelava a si mateix quan hom penetrava en el significat
dels simbols vedics. Un cop aixa era copsat i legit adequadament, el conjunt del Rig
Veda esdevenia clar, conseqiient, una tela teixida finament i alhora amb energias'

Segons Aurobindo, el sacrifici extern representa, en la dimen-
sio esoterica dels Vedes, un saerifici intern de donacié de si mateix
i de comunid amb el Divi. Els déus vedics son forces o poders, de
naturalesa fisica de cara a lexterior, de naturalesa psiquica de cara
a l'interior. Per exemple, Agni és exteriorment el principi fisic del
foc: interiorment, la flama psiquica de la forca, la voluntat; Strya és
exteriorment la llum solar: interiorment, la llum reveladora del
coneixement; Soma és exteriorment el déu de la planta i de la
beguda que porten el seu nom; interiorment, Péxtasi espiritual, el
goig mistic (Ananda).

La tradicié indoaria ens parla dels set rishis o savis primordials,
els Angirasas, que fundaren la religio védica de cara al retrobament
de Svar, el man solar, seu de la Veritat i de la 1-luminaci, llar dels
déus. Llavors els Adityas, els déus solars, fills de la Infinitud, davallen
als plans inferiors de la Realitat per tal dajudar els homes a retornar
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ala Llum i a la Veritat. Lhome ha de cridar els fills de la Llum, els
Adityas, en ell mateix, per tal de despertar al goig i la immortalitat.
Hom pot quedar-se amb la superficie d'aquest mite de 'India antiga
i tamb¢ amb la bellesa i el caracter poetic dels aspectes més for-
mals del mite-, Aurobindo ens suggereix de penetrar en la signifi-
cacio profunda del mite; llavors ens adonem que no som davant una
bella rondalla, sind en el cor mateix del cami mistic.

Lls Vedes son constituits per quatre grans colleccions (samhitas)
d'himnes. La colleccio meés antiga, ¢l Rig Veda, compaosta abans
del 10007900 aC, conte uns mil himnes dividits en deu llibres
(andalas). En aquella epoca, els invasors aris ocupaven tota la vall
de I'Indus i penetraven ja en la vall del Ganges —cap al 900 aC fun-
darien la ciutat de Varanasi (Benares)-, desenvolupant-se la
mescla emnica entre els indoaris 1 les poblacions anteriors
(dravidiques, afro-asiatiques meés antigues, cLe.).

Dels deu llibres del Rig Veda, els Hibres T-VIT formarien el nucli
original. Cadascun ¢s adscrit a un savi o rishi diferent; de fey, es
tractaria de tota una linia successoria de pares a fills o de mestres a
deixebles més que no pas de l'obra d’un sol rishi. Els mandalas
eren colleccions familiars que es passaven de generacio en gene-
racio, i eren gelosament guardades pel clan familiar com un tresor
heretat dels seus avantpassats. Les col-leccions d’himnes vedics es
formaren i preservaren probablement en families sacerdotals de
posicia social elevada, A mesura que el sacrifici, ran important en
la religio indoaria, es desenvolupi i sofistica. la influencia de la
classe sacerdotal (brahmanas) tambeé augmenta. La complexitat del
sacrifici i la profunditat dels himnes donaran [loc a una transmis-
510 de pares a fills o de mestres a deixebles cada vegada més acu-
rac; aquest fou segurament inici de leducacio vedica,

En algun moment —gairebe impossible de datar historicament-,
les diverses tradicions sagrades particulars es posaren juntes i es
cred un cos mes ampli; la qual cosa vol dir que es comencaren a
ensenydr totes juntes, conformant un tot, el Saber per excelléencia
(Veda). En aquest proces historic d unificacio de les tradicions par-
ticulars d’himnes vedics, sTagruparen en una primera fase els que
esdevindrien els llibres 11-VITL del Rig Veda. Posteriorment s'hi afe-
airien els llibres [, VIIL i IX. El llibre X fou I'altim a ser incorporat al
Veda unificat. Cap a I'any 1000 aC, o com a molt tard a I'eépoca de
fundacit de Viranasi (Benares), cap al 900 aC, elaboracio de tots
els himnes ja s’havia completal. El Rig Veda, el Veda dels Himnes,
havia pres forma. Recordem que veda significa «coneixement,
sabers (del verb vid); rig significa «himnes, una estrofa o uns ver-
sos de lloanca,

Diversos indolegs -Bloomficld, Macdonell, Winteritz, etc.-
adverteixen que mlgucrcn uns qusnts Hg?glr::-i pera a-ompnndre Lols
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els himnes del Rig Veda i finalment arranjar-los en un mateix corpus
canonic. Entre els himnes que hom considera més antics i la conli-
guracio de la colleccio (saumhitd) com a tal, passaren facilment tres-
cents O quatre-cents anys, potser més; de fet, ningt no ho sap amb
certesa, car ¢l llarg procés d'elaboracio del Rig Veda presenta una
durada indefinida dificil de datar.

També¢ cal subratllar 'heterogenceitat inherent al Veda. La
col-leccid rigvedica es caracteritza per una gran diversitat de
continguts i materials diferents. Alguns himnes son expressions
sublims de poesia mistica i devocional, sense cap incidencia practi-
ca ni cap utilitat conereta. Altres himnes son pensats per a ser apli-
cats directament en funcions rituals. Alguns constitueixen cants
adrecats als déus durant acte sacrificial. Els déus que hom honora
més sovint en aquestes lletanies sacrificials devien ser Varuna,
Indra, Agni, Strya, ete. Un grup especial d’himnes devia ser format
pels cantics funebres, També hi ha textos tractant sobre la cremacio
i la wansmigracio, Podem trobar igualment en la colleccio
(samhitd) uns himnes més prosaics, contenint didlegs o balades, i
poemes didactics. Finalment, podriem esmentar els himnes més
propiament filosofics o metafisics, entre els quals sobresortiria el
celebre Himne de la Creacio,

Durant el procés historic de composicio del Rig Veda, el que ¢ls
europeus anomenarien sistema de castes comenca a dibuixar-se. El
terme casta fou encunyal pels pormuguesos: a partir d'ells, es gene-
ralitza entre els colonitzadors per a fer referencia al que en la so-
cietat india constituia un conjunt complex de diverses categories |
estrats. Aquest ssistema de castess del segle xvi tenia ben poc a
veure, pero, amb les castes de la societat rigvedica. Un himne del
darrer llibre del Rig Veda fa una referencia a la casta que ens esti
indicant que les distincions socials s’havien formalitzat bastant mes,
la qual cosa vol dir tambe que la societat india s'havia fet mes com-
plexa amb relacio als temps arcaics de les primeres invasions aries”,
Tot i aixd, el sistema de castes d’aquella epoca presentava encara
una notable fexibilitat amb relacio a la rigidesa que incorporaria
segles mes tard. A mes, el sistema encara no era quadripartit com ho
serig mes tard, sino tripartit, seguint lesquema de les tres funcions
socials dels restants pobles indoeuropeus: sacerdots, guerrers i pro-
ductors dels bens materials'.

Encara que 'esquema tripartit defensat per Dumezil sigui
acceptat per la majoria d’historiadors, es poden apuntar altres
hipotesis que. sense negar el primer, el matisin en alguns aspectes.
E. Aguilar, per exemple, suggereix que hi havia a 'epoca rigvedica
dues classes dirigents rivals, els stiris i els aris, cadascuna servida
pels seus propis sacerdots. El text del Rig Veda establiria una clara
preeminencia dels saris en detriment dels aris’,
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En la religio vedica hi havia tres funcions sacerdotals més o
menys diferenciades. Un sacerdot. el hotri, dirigia el ritual, recitant
himnes adrecats al déu objecte de lloanca, Una altra part del ritual
tenia a veure amb el sacrifici de soma. Soma era una beguda con-
siderada divina gracies als seus efectes tan especials; alhora, es
relacionava amb un déu del mateix nom. Aquesta segona part del
ritual era acomplerta per un altre sacerdot, anomenat udgdiri, Un
tercer sacerdot, anomenat adhvaryu, s'ocupava més directament
dels actes manuals relacionats amb el sacrifici.

Inicialment, la distincio entre les tres funcions sacerdotals no
implicava cap distincié entre tres tipus de sacerdots. Cada brihmana
podia realitzar qualsevol de les tres funcions: n’hi havia prou a haver
rebut la formacio adequada, i aquesta era de tipus general, igual per
a tots els joves brahmanas, incorporant aspectes relacionats amb les
tres funcions rituals del sacrifici. Posteriorment, perd, els rituals
esdevingueren més i més complexos, i una relativa especialitzacio
sacerdotal 'imposi a poc a poe. Com que era dificil conéixer amb
profunditat les tres branques del ritual, una formacio especifica per
a cadascuna de les tres funcions esdevingué necessaria.

En una primera etapa sembla que es continua donant una for-
macio general, prévia a una posterior i relativa especialitzacio en
una de les tres branques del sacrifici. La constitucio del llibre IX
del Rig Veda, recollint els himnes a Soma, sembla traduir aquesta
tendéncia. Pero la creixent sofisticacio dels ritus exigi una espe-
cialitzacio major, amb la qual cosa es desenvoluparen tres tipus de
sacerdots, cadascun relacionat amb una de les tres branques del
sacrifici. Llavors, cadascuna de les tres funcions sacerdotals desen-
volupa la seva propia tradicié educativa. En aquesta evolucio
historica prengueren forma els restants Vedes. Entre els anys 1000
i 700 aC, el procés d'especialitzacio sacerdotal, eristal-litzant en
tres escoles vediques diferenciades, safianga gradualment.

Els coneixements acumulats amb relacié al ritual de Soma
foren agrupats en el Sdma Veda. En aquest procés, molts versos
foren trets del Rig Veda —especialment dels mandalas VI i IX-,
d'altres hi foren afegits. conformant una colleccio de naturalesa
essencialment musical i una litdrgia sacrificial per al ritual de
Soma. La complexa funcio de 'udgidtri requeri Pestabliment d'una
formacio especifica per als joves briahmanas que volien seguir
aquesta linia del concixement vedic.

Paral-lelament, es desenvoluparen escoles especifiques per a la
preparacio dels adhvaryus. El Veda particular d'aquest segon li-
natge fou el Yajur Veda, el qual, una vegada més, treia molts ele-
ments del Rig Veda. Aquest tercer Veda se subdividi en dues grans
parts: el Yajur Veda blanc (Shukla) i el Yajur Veda negre (Krishna).
En dibuixar-se les dues escoles especials de formacio dels udgitris
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i dels adhvaryus i prendre forma els seus propis Vedes, les escoles
tradicionals relacionades amb el Rig Veda evolucionaren com a
escoles de formacio dels hotris.

Caldria per aixd matisar aquesta especialitzacio vedica, No s'ur-
ribaren a configurar tres castes distintes de sacerdots, rigidament
separades. Un brahmana podia accedir a qualsevol de les tres fun-
cions sacrificials, i hom podia arribar 4 excercir, fent lesforg perti-
nent. dues o adhuc totes tres funcions. Linic requisit que s'exigia
era tenir la formacio adequada. Fou, dones, des del punt de vista
de la formacié que s'establi una certa especialitzacio. Pero les
diverses formacions compartien una base comuna -i molts co-
neixements concrets—, i sobretot, les tres formacions relativament
diferenciades no eren excloents. Hom podia accedir, si era
brihamana, a qualsevol de les diverses escoles.

Tan sols aquests tres Vedes (Rig, Sama i Yajur Veda) foren
reconeguts inicialment com a textos sagrats, i dones com a col-lec-
cions canoniques. Posteriorment s'acaba reconeixent un quart
Veda, PAtharva Veda. Aquest darrer text incorpora molts materials
nous que no es troben en ¢l Rig Veda, encara que manllevi algunes
parts dels mandalas 1, VIIT i X; a més, "Atharva Veda €s pa rticular-
ment important des del punt de vista de P'educacio. Segons histo-
riadors indis com R.K. Mookerji, S.C. Sarkar o S.M. Rakhe, el quart
Veda constitueix la principal font d'informacio sobre 'educacio
india en els temps més antics. L'Atharva Veda és I'inic dels quatre
Vedes que exposa i desenvolupa explicitament els principis de
I'educacio india classica (el sistema de brahmacharya).

Hem remarcat més amunt el cariicter essencialment oral de la
cultura védica i de tota la civilitzacié india antiga, Aixd vol dir que
la llarga extensio dels Vedes era memoritzada per un estudiant en
un llinatge educatiu que es conformava com un escola particular
de transmissio d'aquell Veda. Cadascun dels quatre Vedes fou
preservat per una diversitat descoles o llinatges, amb petites dife-
réncies textuals i amb algunes diferéncies de pronunciacio; de
vegades, es podien donar fins i tot diferéncies menors de con-
tingut, car ¢l nombre d’himnes podia variar lleugerament segons
les tradicions. Cadascuna d'aquestes escoles de transmissié vedica
rebé el nom de charana; cadascuna de les versions dels Vedes,
transmesa per un charana, rebé el nom de shakhi. Amb el temps,
els charanas arribaren a produir uns tractats propis sobre les
regles fonétiques peculiars al seu shdkhi: ls Pratiskakhyas.

Cap a l'any 700 aC, a I'epoca en que practicament es clausura el
llarg proceés d'elaboracio dels Vedes i s'obren les portes del peric sde
upanishadic, es donaren els primers comentaris significatius als tex-
tos vedics. El comentarista vedic més antic seria Yaksha, autor del
celebre Nirukta que porta el seu nom. En el seu traciat, Yaksha

Comprendre VI - 2006.2

-



166 (28] Albert Ferrer Lindia defs Vedes dels Uparishads, iTalaia de la conscieneia

estableix una diferéncia entre els savis originals, creadors de
Coneixement, els rishis, i els deixebles (avaras o shrutarshis) de
menys envergadura que no atenyeren la percepcio de la Veritat per
si mateixos, perd que si escoltaren i aprengueren els himnes, per-
metent la transmissio dels textos vedics a través de les generacions.

La filosofia mistica dels Upanishads

Les col-leccions o sambitas dels Vedes foren desenvolupades
per altres textos, els Brahmanas (comentaris filosofics i teologics
de les colleccions, descrivint rituals i sacrificis), Alhora, es desen-
volupa una altra tradicio, la dels Aranyakas (¢ls renunciants que es
retiraven al bosc, lluny dels afers mundans, dedicats a la vida con-
templativa), Durant el periode final dels Brihmanas, es van com-
pondre els Upanishads més antics, Després d'aquests set primers
textos, vingué una larga elaboracio a través de la cadena mestre-
deixeble, arribant-se ¢ més de cent Upanishads -mes de dos-cents
comptant les composicions més tardanes-, durant un periode
historic dilatat abracant des del segle vin/vin aC fins a la nostra Edat
Mitjana i Renaixement. Els Upanishads classics daten de I'¢poca
del Buddha i Mahavira fins al segle mrac (o fins a 'epoca de Jesu-
cris); aquests foren uns segles de reaccio contra el domini brah-
manic i la religio ritualista establerta. No endebades assistim al
desenvolupament del jainisme i sobretot del budisme,

La tradicia parla d'un miler d’Upanishads. Tot i aixo, s'han con-
servat molt menys textos. La colleccio més coneguda inclou els 108
titols que apareixen citats en el Muktika Upanishad. Els Upanishads
més antics serien: Kausitaki i Aitareva (relacionats amb el Rig Veda),
Taittiriya, Brihad-Aranyaka i Isha (relacionats amb el Yajur Veda) i
Chandogya i Kena (relacionats amb ¢l Sdma Veda). Aquests Upa-
nishads més antics son creacions anonimes. pensades per 4 ser
transmeses per via oral (om tot el coneixement sagrat en aquella
epoca). Quan aquests primers Upanishads van ser reconeguts com
a textos sagrats, s compongueren mes obres de caracteristiques
similars. Llavors vingueren Upanishads igualment classics, com
Katha i Svetashvatara. En ser acceptat el darrer i quart Veda (Athar-
va Veda) com 4 literatura revelada, shi vincularen nous Upanishads,

Des de la mateixa epoca vedica, sana configurant a I'india un
profund corrent mistic que sallunyava dels aspectes mes formals i
rigids del ritualisme sacrificial aixi com del mon sacerdotal, per tal
d’explorar en llibertat el sentit altim de Fexistencia i les profundi-
tats de la consciéncia. En alguns dels darrers himnes del Rig Veda
es perfila ja una especulacio filosofica dalt nivell. Els qui es plante-
javen vitalment aquestes qitestions altimes sobre 'home i el mon
deixaven tot sovint la ciutat, la Familia i els amics, els bens terrenals
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8. Maitry Upinishad, I, 1

i la posicio social, | marxaven als boscos, on podien dedicar-se en
pau a la recerca lilosolica i a la contemplacio espiritual,
El Maitry Upanishad s’obre amb les seglients paraules:

«La construceio de Valar de foe sacrificial pels mestres antics és, en realitat,
el sacrifici al Divi, Per aixd, el sacrificador, després d'haver ences el foc, haura de
meditar sobre Anima. Aixi, el sacrifici esdevindri verament complet i integral,

Qui € aquell sobre ¢l qual hem de meditar? Es aquell que hom anmena I'Alé.
Heus aqui la seva historia:

Un rei anomenat Brihadratha, havent deixat el seu fill en el ron, considerant la
naturalesa moreal del cos i havent arribat a Pestat de wtal despreniment, marxa cap
dl hoser”,

El rei Brihadratha és un d’aquests homes que, renunciant als
afers mundans i a l'ordre social, es retira a la Natura per seguir
el cami espiritual. Aquest moviment mistic dels boscos, desenvolu-
pant-se al llarg d'uns quants segles, es nodri certament de perso-
nes provinents del grup social dels brihmanas, pero tambe d'al-
tres grups. En la historia que acabem de veure del Maitry
Upanishad, ¢l renunciant que es dedica a la vida mistica no ¢s un
brahmana sind un kshatriya, un guerrer.

De fet. en els boscos de I'India, on els mistics vivien de maner:
senzilla, meditant i explorant els nivells més profunds de la cons-
ciéncia, no hi havia diferéncies socials. El sistema de castes havia
quedat lluny, confinat a la ciutat i al camp, alli on arribava l'ordre
social establert pels homes. Recordem que el qui ha estat potser ¢l
més gran de tots aquests misties indis, el Buddha, tampoc no era
un brahmana sind un kshatriva. lgual que Brihadratha, el princep
Siddhartha abandonia el palau i el tron, totes les possessions 1 pri-
vilegis i, seguint les passes d'aquells mistics dels boscos dels temps
antics, es prometé a si mateix que no descansaria fins a trobar la
causa tltima del sofriment, per tal d'erradicar la malaltia, l'envelli-
ment i la mort,

El moviment dels sannydsing o renunciants dels boscos
cristal-litza en una série de llibres coneguts com a Aranyakus,
Aquests llibres dels boscos, profundament mistics, es redactaren 2
I'época final dels Braihmanas: vénen a ser com una transicio entre
els Vedes i els Upanishads. Amb aquests darrers, es clausura el
coneixement vedic; per aixo es Fa referéncia a la literatura upa-
nishadica amb el nom de Vedinta (€s a dir, el final dels Vedes).

Segons el mistic del segle xx Sri Aurobindo:

Els Upanishads son Fobra suprema de 'esperit indi, i que aixo sigui aixi, que la
més elevadi nutoexpressio del seu gend, la seva poesia mes sublim, Ta major ¢reacio

del seu pensament i la seva paraulz, no sigui una obra mestea literiria o poetica del
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genere més corrent, sind un ample torrent de revelacio espiritual de cardcter directe
i profund, és un fet significatiu, evidéncia d'una mentalitat dnica i d'un talent espiri-
tual excepcionaly’,

De manera semblant als Vedes, ¢ls Upanishads sén al mateix
temps textos filosofics i religiosos, entenent per religio no un sis-
tema de creences institucionalitzat sino Pespiritualitat interior de
I'ésser, el desvetllament d'un mateix a la seva propia realitat. Els
Upanishads, com els Vedes, recullen les experiencies genuines
dels rishis (savis) o dels gurus (mestres), Els textos upanishadics,
com els vedics, no repeteixen el que diuen els altres. no elaboren
sistemes, teories o conceptes des de I'abstraceid de la ment, no
canonitzen ni imposen creences de cap menad, El que narra poeti-
cament el text upanishadic és la traduccio directa de I'experiencia
viscuda, La paraula és transparent a la vida; la paraula és la vida. 1
aquesta vida palpitant en el dialeg upanishadic s’'obre naturalment
a la dimensio mes profunda de |a Realitat,

Segons Sri Aurobindo, I'UTpanishad:

oFs Fexpressio d'un esperit en el qual lu filosofia, la religic i 11 poesia esdevenen
U, puix que aquesta religic no sacaba amb un calte, ni es limita a und aspiracio eti-
correligiosa, sind que s'eleva al descobriment infinit de Déu, del S Mateix, de [ nos-
tra més alta i global realitat d'esperit | d'ésser, i parla amb claredat de I'éxtasi d'un
coneixement lluminds i de 'éxtasi d'una experiéncia sentic i realivzada”,

Tal com subratlla Aurobindo, la filosofia upanishadica no cons-
titueix cap especulacio intel-lectual o abstracta sobre la Veritat, sin6
la Veritat viscuda, sentida, copsada per la mirada interior i per 'ani-
ma en la joia de la paraula. La poesia upanishadica és 'obra d'un
esperit estetic, que s'eleva per sobre del comu per tal d’expressar la
meravella i la bellesa de l'autocontemplacio espiritual i de la veritat
illuminada més profunda.

Les imatges dels textos upanishadics deriven en bona part de
les imatges dels textos vedics (el Rig Veda en particular). Aixo es fu
tot sovint estrany per a la mentalitat moderna. La nostra cultura no
reconeix la veritat viva del simbol. En la cultura védica o upanishia-
dica. en canvi, el simbol és quelcom real, i sobretot, viu.

En paraules de J. Mascaro:

aEntre els libres sagrats del passat. els Upanishads es poden anomenar en veritat
Himalaies de I'Anima. Els seus apassionats viatges de descobriment per trobar acquest
sol de I'Esperit en nosaltres, del qual prové la llum de la nostra consciéncia i el foc de
la nostra vida; la grandesa de les seves preguntes i la simplicitat sublim de les seves
respostes; [...] tot son com trompetes que canten bt gloria de la llum i de Famor £, per

sobre de la foscor dels dubtes i de la mort, proclamen la vietbria de la vidad!'.
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Perd els Upanishads no son anicament la eristalditzacio sublim
de I'experiencia mistica d'uns quants savis. Alhora, son el testi-
moni de 'exquisida educacio que aquests homes excepcionals
donaren als seus deixebles. L'ésser huma tan sols ho és en relacio,
deia J. Krishnamurti; la relacio ¢s inherent a la vida. El més signi-
ficatiu dels Upanishads no és el descobriment de la dimensia
mistica, sino el vincle intim entre aquesta dimensio i la relacio
educativa. En els Upanishads veiem desplegar-se tot d'histories
que ens parlen d'una educacio personalitzada, de tu a u, en peu
d'igualtat i en plena llibertat, arrelada en 'amor i amarada de ten-
dresa, a traves de la qual el mestre guia el deixeble perque desco-
breixi i comprengui per si mateix,

Tot sovint, hom té una visio deformada de la mistica, pensant que
aquesta implica la solitud, lapartament dels altres, 1a reclusio en les
fondaries d’'un mateix; el parallelisme entre el mistic i l'ermita té unz
llarga historia i pesa encara en les mentalitats. Els Upanishads ens
mostren que la dimensio mistica i la dimensio relacional de la condi-
cio humana son inseparables, El fet de despertar a la dimensié mistica
no taparta dels teus semblants; 'hi acosta més profundament que
mai. El rishi upanishadic, com el rishi vedic, no és un selitari, un
ermita que viu reclos en la contemplacio, oblidat del mon i separat
voluntariament dels seus semblants. El rishi de I'India antiga €s un

mestre que posa el seu coneixement i la seva experiéncia al servei
d'un esser mes jove, per ajudar-lo a arribar alli on ell ha arribat. En els
Upanishads, la mistica és indissociable del fet de compartir, d'una so
lidaritat cosmica que. des de I'amor i la compassio, no pot sentir-se
satisfeta mentre els altres éssers sofreixen o viven en la ignorancia. En
els Upanishads, la mistica porta a l'educacid, i aquesta és un guiatge
afectiu i tendre, una donacié de si mateix a aquell ésser més jove, per
ajudar-lo a conéixer i a conéixer-se, a comprendre, a ser, en llibertat, ..

La mistica és obertura i llibertat. Aquesta expansio de la cons
ciencia no pot ser egoista. La mistica upanishadica és essencial
ment pedagogica, com la platdnica. Es, com a Gréeia, una paideia.
I com la paideia grega, el gurukula upanishadic eleva 'educacio
fins a unes al¢ades que poques vegades ha tornat a assolir la
humanitat. El gurukula és la comunitat del mestre i dels deixebles,
la comunio profunda entre mestre i deixeble.

La mateixa paraula Upanishad incorpora la idea d'educacio a
traves de la relacid mestre-deixeble. Is ben sabut que ¢l terme
upanishad fa referencia als famosos textos amb els quals es
clausura I'epoca dels Vedes (aixo ¢s, el Vedinta), Perd poca gent
sap qué significa upanishad en sanscrit. Encara que s’hagin donat

alguns debats en els ambits indologics, es podria apuntar que upa
L1, 1. Mascaro, Dialegs anth
Plnedia, Prog, Barcelona 20001,
pp. 144144 dones, l'alumne seient per terra a prop del mestre; ens suggeriria

vol dir ‘a prop’; shada vol dir “asseure’s’. Upanishad ens descriuria,
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la imatge del noi creixent amb el gury, formant-se en contacte amb
la paraula viva a través del dialeg,

La lletra morta del llibre no era tan important per als indis;
el més important en I'educaci6 era la paraula viva del mestre en
dialeg amb el deixeble. El més important era la relacio mestre-
deixeble, el dialeg indissociable de 'amor i lu comunio. No per
casualitat, molts Upanishads adopten la forma narrativa d'un didleg
entre mestre i deixeble; no son exposicions doctrinals o disserta-
cions on els arguments s'encadenen habilment per tal de con-
vencer el lector. En els Upanishads, 'educacio del jove i 'emergen-
cia gradual del coneixement tenen lloc a través d'una relacio
humana, amarada d'amor i tendresa, a través d'un dialeg en el qual
els dos interlocutors, malgrat la diferencia d'edat, estan en condi-
cions dligualtat i llibertat.

Segons la mestra espiritual de la nostra época Vimala Thakar:

(Lera dels Vedes i els Upanishads fou una era de completa i incondicional Ili
bettat de pensament. [...|

Aquesta fou lera de la paraula viva: la comuni6 entre mestre i alumne. Adhue Ia
relacio entre mestre | alumne no estava institucionalitzada, no estava organitzada,

Cap codi de conducta no era imposat a l'alumne, i no hi havia sentit d'autoritat per
part del mestre, [...]

Fl que és fascinant en aquesta era ¢ Iambient d'absoluta llibertat entre mestre i
alumne, L cordiulitar, el respecte, Famor, Fafecte entre ¢lls .

El mestre no imposava els seus punts de vista o les seves expe-
riencies a l'alumne; ni tan sols intentava condicionar-lo amb les
seves propies conclusions. Meés aviat Iajudava a aprendre, el guia-
va amb cura perqué el noi fos capag d'aprendre per si mateix. El
(que cercava el mestre era la plena autonomia del deixeble; ¢l que
respectava en tot moment era la seva llibertat,

Tat sovint, veiem en els Upanishads com el mestre deixa
I'alumne tot sol: el mestre s'aparta, perque el noi descobreixi per si
mateix i, finalment, es trobi amb si mateix. Ul mestre dona unes
pistes o indicacions, suggereix; perd mai no ho dona tot fet. Ni tan
sols proposa definicions: tampoc no treu conclusions, Davant els
problemes que se li plantegen, no aporta solucions definitives.
Donar ja d’entrada la solucio, donar definicions previes, seria ofe-
gar la recerca i lexploracio, i finalment la intelligencia de 'alumne.
El guru (mestre) deixa que el brahmachiri (estudiant) observi,
explori, descobreixi i aprengui per si mateix, no sols sobre el mon
singd també, i molt especialment, sobre si mateix.

En el Chandogya Upanishad hi trobem una bella historia que
exemplifica aquesta pedagogia®. Satyakama diu un dia a la seva
mare que vol fer-se brahmachdri. Llavors va a buscar el savi
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Haridrumata Gautam:, que 'aceepta com a alumne. El mestre ini.
cid el noi. i un dia li demana:

~aEstimar, segueix aquestes quatre-centes vagues i observa tot el que s'esdevé al
teu voltants

L'adolescent s’interna en el bosc amb les seves vaques primes i
febles, seguint les instruccions del mestre, i viu durant un temps
entre els arbres i les besties, obervant ¢l sol, la lluna i els estels, en
comunio amb una natura que li revela progessivament el misteri
de Brahman (el Divi). El brau, el foc, el cigne i el cabussé li
ensenyen cadascun una quarta part del Brahman. I el noi aprén
que Brahman esta en tot, al nord, al sud, al'estialoest. alaterra, a
Poced, alaireial cel, en el solienlalluna, en el focien el llampec,
en lalé, en I'ull en Porella i en la ment. Al final de la nostra historia,
Satyakdma torna a casa del mestre amb mil vaques en lloc de qua-
tre-centes. Ja no €s un adolescent; €s un home jove, amb un rostre
bell resplendent de llum -la llum de la comprensio. El goig habita
en el seu cos, el seu semblant brilla, els seus ulls tradueixen una
pau i una benauranca interiors. El mestre se’l mira i li diu:

—listimat, brilles com aquell qui coneix Brahman.s

El brahmachari havia aprés per si mateix. Tot i aixo, el guru accep-
ta de continuar guiantlo, perque el seu concixement interior s'apro-
fundis. Satyakama es converti ell mateix en guru, cap al qual
vingueren molts nois demanant de ser acceptats com a deixebles. Un
dia, el mestre Satyakima va fer amb el jove Upakosala Kamalayana el
mateix que uns anys enrere el mestre Haridrumata Gautama havia fet
amb ell: guiar ¢l brahmachiri perqué aprengui per si mateix.

En paraules de Vimala Thakar:

«Aquesta manera d'ensenyar i d'entendre 'educacio no era gens autoritaria;
implicava més aviat una llibertat total, Obviament hi havia amor i respecte entre
Falumne i ¢l mestre, pero també hi havia una libertat wial per a aprendre i desco-
brir per un mateix.

L'emfasi no estava a ensenyar; 'emfasi estava més aviat a ajudar a aprendre, i
l'aprenentatge no arribava mai a un punt final amb els mistics, els savis, els rishis, i
no arribava mai a un punt final tampoc amb els estudiants:",

L'educacio upanishadica se situa en aquell delical punt d'equi-
libri entre el guiatge de 'educador i la llibertat de 'educand, per
tal que cada ésser sigui el seu propi mestre.

T, . = & s - vt el cpoala e . B

4. Vinata Thakan, Glimpses T'al com digué el gran savi del segle xx Krishnamurtl, dos
of Ishavasya, p: 10. mil-lennis mes tard:
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la imatge del noi creixent amb el guru, formant-se en contacte amb
la paraula viva a raves del dialeg.

La lletra morta del llibre no era tan important per als indis;
el més important en l'educacio era la paraula viva del mestre en
dialeg amb el deixeble. El més important era la relacio mestre-
deixeble, el dialeg indissociable de 'amor i la comunio. No per
casualitat, molts Upanishads adopien la forma narrativa d’'un dialeg
entre mestre i deixeble: no son exposicions doctrinals o disserta-
cions on els arguments s'encadenen habilment per tal de con-
vencer el lector, En els Upanishads, 'educacio del jove i l'emergen-
cia gradual del coneixement tenen lloe a traves d'una relacio
humana, amarada damor i tendresa, a traves d'un dialeg en el qual
els dos interlocutors, malgrat la diferencia d'edat, estan en condi-
cions d'igualtat i llibertat,

Segons la mestra espiritual de la nostra eépoca Vimala Thakar:

Lera dels Vedes i els Upanishads fou una eru de completa i incondicional 1i-
bertat de pensament. |[...|

Aquest fou l'era de ki paraula viva: la comunio entre mestre i alumne. Adhuc la
relacio entre mestre § alumne no estava institucionalitzada, no estava organitzada.
Cap codi de condueta no era imposat a alumne, § no hi havia sentit dautoritat per
part del mestre. [

El que €s fascinant en aquesta era és l'ambient d'absoluta libertat entre mestre i
alumne, la cordialitat, el respecte, l'amor, lafecte entre ells:™.

El mestre no imposava els seus punts de vista o les seves expe-
riencies a Palumne; ni tan sols intentava condicionar-lo amb les
seves propies conclusions. Més aviat 'ajudava a aprendre, el guia-
va amb curd perque el noi fos capac d'aprendre per si mateix. El
que cercava el mestre era la plena autonomia del deixeble; el que
respectava en tot moment era la seva libertat

Tot sovint, veiem en els Upanishads com el mestre deixa
'alumne tot sol; el mestre saparta, perqué el noi descobreixi per si
mateix i, finalment, es trobi amb si mateix. El mestre déna unes
pistes o indicacions, suggereix; pero mai no ho déna tot fet. Ni tan
sols proposa definicions; tampoc no treu conclusions. Davant els
problemes que se li plantegen, no aporta solucions definitives.
Donar ja d’entrada la solucio, donar definicions prévies. seria ofe-
gar la recerca i 'exploracié, i finalment la intel-ligéncia de Falumne.
Bl guru (mestre) deixa que el brahmachéri (estudiant) observi,
explori, descobreixi i aprengui per si mateix, no sols sobre ¢l mén
sind també, i molt especialment. sobre si mateix.

En el Chindogya Upanishad hi trobem una bella historia que
exemplifica aquesta pedagogia®™. Satyakdma div un dia a la seva
mare que vol fer-se brahmachiri. Llavors va a buscar ¢l savi
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Haridrumata Gautama, que 'accepta com a alumne. El mestre ini-
cia el noi, i un dia li demana:

~«listimat, segueix aquestes quatre-centes vaques i observa tot el que s'esdeve al
teu voltants

Ladolescent s'interna en el bose amb les seves vaques primes i
febles, seguint les instruccions del mestre, i viu durant un temps
entre els arbres i les besties, obervant el sol, la lluna i els estels, en
comunio amb una natura que li revela progessivament el misteri
de Brahman (el Divi). El brau, el foc, el cigne i el cabusso li
ensenyen cadascun una quarta part del Brahman. I el noi apren
que Brahman esta en tot, al nord, al sud, a l'esti a Foest, a la terra, a
Poced, a 'aire i al cel, en el sol i en la lluna, en el foc i en el llampec,
en l'ale, en l'ull, en lorella i en la ment. Al final de la nostra historia,
Satyakima torna a casa del mestre amb mil vaques en lloc de qua-
tre-centes. Ja no és un adolescent; és un home jove, amb un rostre
bell resplendent de llum -la lum de la comprensio. El goig habita
en el seu cos, el seu semblant brilla, els seus vlls tradueixen una
pau i una benauranea interiors. El mestre se'l mira i i diu:

~ofistimat, brilles com aquell qui coneix Brahman.

El brahmachari havia aprés per si mateix. Tot i aixd, el guru accep-
ta de continuar guiantlo, perque el seu coneixement interior s™apro-
fundis. Satvakima es converti ell mateix en guru, cap 4l qual
vingueren molts nois demanant de ser acceptats com a deixebles. Un
dlia, el mestre Satyakima va fer amb el jove Upakosala Kamalayana el
mateix que uns anys enrere el mestre Haridrumata Gautama havia fet
amb ell: guiar el brahmachari perqué aprengui per si mateix.

En paraules de Vimala Thakar;

sAquesta manera d'ensenyar i d'entendre l'educacié no era gens autoritiria
implicava més aviat una llibertat total. Obviament hi havia amor i respecte entre
I'alumne i ) mestre, perd també hi havia una llibertat total per a aprendse i desco-
brir per un mateix,

Lemfasi no estava g ensenyar; 'émfasi estava més aviat a ajudar a aprendre, |
l'aprenentatge no arribava mai a un punt fing
no arribava mai a un punt final ampoc amb els estudiants:.

amb els mistics, els savis, els rishis, |

L'educacio upanishiadica se situa en aquell delicat punt d'equi-
libri entre ¢l guiatge de l'educador i la llibertat de 'educand, per
tal que cada ésser sigui el seu propi mestre.

Tal com digu¢ el gran savi del segle xx Krishnamurti, dos
mil-lennis més tard:
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sLlavors trobareu que sou el vostre propi guia, a vostra propia lum, que ninggd
no pot apagar. D'aquesta manera hom comenga a descobris per si mateix ka font de
tota vida; aquesta font que s'havia assecat, que 'home ha estat buscant eternament”.

En la tradicio upanishadica, sempre ve un dia en que el mestre
diu al deixeble que ja pot marxar, car la seva feina de guiatge ha
conclos. Bl deixeble es pot convertir en mestre. Cap a ell vindran
aleshores nous joves. demanant-li de ser iniciats i acceptats com a
brahmach:iris. Aixi, la cadena mestre-deixeble no es trencg, i
prossegueix un cicle d'aprenentatge i guiatge. D'aquesta cadena,
evolucionant de manera ininterrompuda al llarg del temps. va anar
sorgint una de les literatures més importants i elevades de la
historia de la humanitat: els UUpanishads.

L'Upanishad és la comprensio que resulta del dialeg i la comu-
nia entre mestre i deixeble, vivint junts, seient junts per terra 'un
davant de P'altre, parlant sobre les qiiestions fonamentals de la vida
i l'existéncia humana. En aquesta pedagogia, no es tractava d'estu-
diar la lletra morta de llibres escrits per d’altres, ni tan sols de trans-
criure sobre un paper el que s'estava escoltant. Quan ho posem tot
pet escrit mentre escoltem, dediquem una bona part de la nostra
atenci6 al simple fet de transeriure de la manera més acurada possi-
ble; lavors la nostra comprensio minva o, més aviat, transferim la
nostra comprensia a les notes que estem prenent. Quan posem per
escrit, d’alguna manera renunciem a ser nosaltres mateixos els qui
recordem, i deixem aquesta responsabilitat en mans del paper -o
de qualsevol altre suport material-. La pedagogia moderna ha
abusat dels mitjans materials i de la transferencia del que hom rep a
un suport material. La capacitat de comprendre per nosaltres
mateixos es va atrofiant inexorablement. No diem puas que un
us intelligent dels mitjans materials, els llibres i les notes no sigui
possible; diem que n’hem abusat, atrotiant capacitats basiques de
I'ésser huma i perdent el sentit d’allo que ¢s essencial.

En la pedagogia upanishadica. la temptacio de abuas era sens
dubte més feble, donades les condicions de vida i P'entorn. En
qualsevol cas, es valorava aquella dimensic més profunda de
I"ésser que la nostra cultura tecnocratica ha oblidat,

Segons Vimala Thakar:

sEin els temps antics es tractava de l'educacio a través de la paraula viva, L'edu-
cacio a traves de la transmissio. Amb la paraula viva ens ve Fale de la nostra vida,
amb la paraula viva es dona la transmissio d'energia darrere les paraules, la vida dar-
rere les parauless”.

Hem vist que en la pedagogia upanishadica el mestre no sols
impartia al deixeble coneixements sobre diverses materies, sino
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que li oferia un guiatge afectuos durant el creixement, i lajudava a
prendre consciencia de la seva naturalesa més pregona, la seva
identitat o comunio amb Brahman (el Divi), Arribar a aquesta iden-
titat o comunio constituiria Fobjectiu altim de 'existéncia, Pero
el guru pensava en primer lloc en la libertat del deixeble; el brah-
machdri aprenia sobretot a aprendre, a cercar i explorar per si
mateix, de tal manera que, un cop esdevinguds adult, pogués con-
tinuar per si mateix el procés d'autorealitzacio,

«fils U panishads parlen amb la doble veu de Ja filosofia i de la religio, Representen
1 més alta realitat com a Absolut i Déu, Brahman i Parameshvara, Parlen de la salvacio
en termes d'esdevenir u amb Brahman, aixi com d'habitar en la ciutat de Déw Tamhe
trobem en els Upanishads descripcions negatives, aixi com caracteritzacions positives
de Brahman, tal com en podem trobar en totes les grans literatures religioses:™

deducacio a I'ndia antiga tenia els seus propis rituals i cerimonies per tal d'em-
Fatitzar el seu objectin | ¢l seu caracter religiosos com un ajut en la realitzacio d'un
mateix i en leclosia de la personalitat, L'educacio era un proces vitals™,

+Fl deure suprem de Findividu és, dones, aconseguir la seva expansio en ['Abso-
fut, ka seva propia realitzacio. puix és un Déu en potencia, una espurna del Divi,

[educacio ha d'ajudar en aquesta realitzacio d'un mateix, i no en Padguisicio
de mer coneixement objectiu, Té o veure amb el subjecte més que no pas amb 'ob-
jecte, amb ¢l mon interior més que no pasamb 'exteriors”,

Aquesta tradicio educativa de I'India classica, bellament recollida
en els dialegs dels Upanishads —un dels monuments de 'espirituali-
tat india juntament amb els Vedes i la Bhagavad Giti-, s’assembla
sens dubte a la maicutica socratica dels dialegs platonics. Com en
els dialegs platdnics, l'educacio en els Upanishads eés fonamenta
en una relacio personal entre mestre i deixeble, una relacio d'a-
fecte a través de la qual el primer ajuda el segon a despertar la llum
que ja porta en ell.

Un dia, el jove Bhrigu s'assegué per terra amb Gautama, el seu
mestre. A través de la conversa afectuosa entre ells dos, el mestre
feia veure al noi que el sol és ple de llum i que també hi ha llum a
dintre d'ell. El noi s'adonava que és la llum en el seu interior el que
esdevé visié a través dels ulls, 1 sadonava, sobretot, que la llum del
diaila llum a dintre seu sén la mateixa llum, Aquest és el tipus
d'historia que dona vida als dialegs upanishadics. Ens podrien
recordar facilment algunes belles histories dels dialegs platonics.

Tal com veiem en la historia de Bhrigu i Gautama, els Upani-
shads subratllen la unitat de la Vida i del Cosmos, $6n una investiga-
cid sobre la naturalesa de la Realitat. Tot sovint, aquesta investigacio
es va revelant a través del dialeg entre ¢l mestre i el deixeble, També

Comprendre VIIT- 2006/2



174 (461 Albert Ferrer, Llndia dels Vedes 1 dels Upeanisheds L Himalaia de le consciéneia

es va revelant a través de la propia experiencia i percepcio, a
través de Pexploracia i la vivencia d'un mateix.

La dimensio espiritual és sens dubte fonamental ¢n l'univers
upanishadic. Pero Pespiritualitat dels Upanishads no 1€ res a veure
amb dogmes, creences o judicis; no té res a veure amb institucions,
esglésies o estructures, En els Upanishads, I'espiritualitat ¢s una
qualitat inherent a la vida. El deixeble no rep uns ensenyaments de
catequesi. Més aviat apren d explorar i a investigar sobre la naturale-
sa de la Realitar i sobre ell mateix, Aprén o observar i a comprendre
el que percep i experimenta. Els Upanishads no tracten amb
normes, prohibicions o mandats: tampoc no parlen de cerimonies,
pecats o perdons. Tracten lliurement sobre el sentit de la vida. En
els Upanishads no €imposa cap moral ni cap ordre; no es justifica
cap sistema socioreligios. En aquests textos tan bells s'explora en
llibertat amb vista a la realitzacio de la persona, en la seva dimensio
més profundament humana i més profundament espiritual,

En el moment de la historia humana en que ens trobem, potser
val la pena de recordar que ha existit quelcom com la tradicio
upanishadica, un cercle vital il luminat per la tendresa, una cadena
de mestres i deixebles, respectant-se i estimant-se, una educacio
que, en Pescalf de afecte i en la joia de viure, aspirava a la llibertat
del jove, a la realitzacio més plena de la seva humanitat i al desper-
tar de la seva naturalesa espiritual.
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